Alpaflor:

plant extracts from the swiss alps
pflanzenextrakte aus den schweizer alpen
extraits de plantes des alpes suisses

Documentacion del Producto

EDELWEISS GC

Edelweiss : Leontopodium alpinum CASS., Asteraceae

Edelweiss : belleza y rareza... una joya alpina

El Edelweiss (Leontopodium alpinum Cass.) es el simbolo de los Alpes.

El hecho de que reciba una larga lista de nombres populares (Ejemplo: pie de leén, estrella preciosa,
estrella de los glaciares, flor perpetua de los Alpes, reina de los glaciares) refleja su atraccion
universal. Su nombre proviene de las palabras germanicas “edel” que significa “noble” y “weiss” que
significa blanco,- una referencia a la forma de su suave y vellosa flor. Entre junio y septiembre sus
tallos cortos y peludos con hojas blancuzcas y lanudas portan una cabeza floral tipo corimbo,
compuesta por 30 a 60 flores. Dispuesta en forma de estrella, las lanudas bracteas blancas rodean
las flores para crear la caracteristica estrella aterciopelada que hace tan especial al edelweiss

El Edelweiss es una planta perenne perteneciente a la familia de las Asteraceas que se puede
encontrar en los prados y principalmente en las piedras calizas en altitudes entre 1500 y 3400 metros.
Es una especie protegida que no puede ser recolectada en Europa

En su habitat natural, esta planta recibe gran cantidad de radiacion UV, baja presion atmosférica y
cambios extremos en temperatura y humedad ambiental. Durante su evolucién, el edelweiss
desarrolla metabolitos protectores que la naturaleza ha optimizado a lo largo de miles de afios. Estos
compuestos tienen propiedades muy utiles para la proteccién de la piel.



Medicina Tradicional

En la medicina alpina tradicional, Leontopodium alpinum se usaba para el tratamiento de la diarrea y
la disenteria (1) y como astringente y tonico contra constipados y difteria. Los nombres germanicos
tradicionales “strahlendes Ruhrkraut” (“radiante hierba disentérica”) y “Bauchwehblume” (“flor para el
dolor de estémago”) se refiere a esas indicaciones (2). El uso de edelweiss se menciona en el
tratamiento del cancer de pecho (3), pero su accion probablemente se limita a ejercer un efecto
calmante en la piel irritada. En el Tirol, las pomadas de edelweiss eran usadas contra los dolores
reumaticos (4).

Otra especie, Leontopodium haplophylloides ha sido usada en la medicina tradicional tibetana. Se
han aislado flavonoides bactericidas como galangina.

Constituyentes

de L. alpinum - Actividades farmacoloégicas -  Referencias

Acido clorogénico actividad antioxidante, 5
Neutralizador de radicales

Luteolina - 4‘-0- glucésido Inhibicién de interleukina-5, 6

Apigenina -7- glucosido actividad antiinflamatoria

Luteolina inhibicion de hialuronidasa, 7
Actividad antineoplasica 8

Derivados de Bisabolano actividad antiinflamatoria 9

Taninos antiséptico, inhibicién hialuronidasa, 10
inhibicion peroxidacion lipidica 11

- Sitosterol actividad antiinflamatoria 12
anti-fungico, actividad bactericida 13

Aplicaciones Cosméticas de EDELWEISS GC

NEUTRALIZACION DE RADICALES

El extracto de EDELWEISS GC presenta gran actividad antioxidante y propiedades neutralizadoras
de radicales. Los efectos de los acidos fendlicos derivados del acido hidroxi cinamico, como el acido
clorogénico, se ven potenciados por los taninos (inhibicién de la peroxidacién lipidica, neutralizadores
de radicales libres, inhibidores de la formacion del radical superéxido que conducen a un aumento de
proteccion del colageno ) (5, 11).

Ademas, los compuestos contenidos en el edelweiss presentan propiedades inhibidoras de enzimas.
Como ejemplo, se ha demostrado que inhiben la activacion de hialuronidasa, 5-lipoxigenasa y
elastasa (7, 10).

CALMANTE
La presencia de B-sitosterol, luteolina-4’-O-glucésido y derivados del bisabolano, son los responsables
del efecto calmante del extracto de EDELWEISS GC.

Todas estas propiedades hacen del extracto de EDELWEISS GC un ingrediente ideal para el
tratamiento de piel irritada y sensible y, en particular, en tratamientos antienvejecimiento.




Patrones de Calidad

ALPAFLOR ha desarrollado sus propios cultivos en colaboracion con granjeros suizos con mas de 15
afos de experiencia en este campo.

La produccion esta de acuerdo con la filosofia de mantenimiento de una actividad econdémica
provechosa para los granjeros de montafa, conservando el entorno natural y las plantas raras,
ayudan a la biodiversidad alpina y retienen la herencia de las plantas de los Alpes. El cultivo es 100%
organico (sin pesticidas, ni fertilizantes minerales o herbicidas) y garantizados por el sello de
aprobacion Bio-Swiss.

A fin de resistir el aumento de radiacion solar, grandes diferencias de temperatura y baja presion
atmosférica, las plantas de montana han tenido que modificar su fisiologia y potenciar su produccion
de metabolitos secundarios que constituyen los ingredientes activos usados en la cosmética actual.

EDELWEISS GC mantiene una gran calidad que puede atribuirse a la seleccion de cepas que
contienen altas cantidades de compuestos activos y a su cultivo en suelos apropiados a la altitud mas
conveniente. Esta investigacion ha sido llevada a cabo en colaboracion con la estaciéon suiza de
investigacion para la produccion de plantas (RAC) en los Alpes Suizos, siguiendo las
recomendaciones de las buenas practicas agronémicas (GAP).

Tanto el desarrollo como la produccién son cuidadosamente controladas y permiten a ALPAFLOR
garantizar a sus clientes una trazabilidad total desde la planta al extracto.

Las plantas son procesadas por ALPAFLOR bajo la norma de calidad ISO 9001. Cada paso desde la
semilla hasta el extracto esta sujeto a un estricto control de calidad.

Cromatograma HPLC tipico de EDELWEISS GC (a 320 nm)
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Picos :

1 : acido clorogenico 3 : luteolina -7- glucdsido ; 5 : apigenina -7- glucdsido
6 : luteolina -4°- glucdsido ; 9 : luteolina ; 2, 4, 7, 8 : derivados de acido clorogénico
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Especificaciones del Producto (extracto normalizado)

Aspecto Liquido transparente o ligeramente opalescente y algo viscoso
de color ambar con olor caracteristico

pH 45-65

Densidad d20/20 1.100 — 1.250

Indice de refraccién n*® 1.415-1.430

Microbiologia <100 CFU/g (colony forming units)

Patogenos especificos ninguno

Contenido en acidos fendlicos > 0.1% (m/m)

Seguridad y Ecologia

EDELWEISS GC ha sido sometido a ensayos estandar bien definidos, que han demostrado que el
producto es seguro para uso cosmético. Los datos disponibles no indican riesgos medioambientales.
El proceso de fabricacién esta disenado de manera que se cumplan los criterios de evaluacion de
seguridad, salud y proteccion de las personas establecidos en el Responsible Care Program.

Utilizacion y Dosis

EDELWEISS GC puede utilizar en caliente (< 60°C) o en frio y se incorpora a la fase acuosa de las
formulaciones cosméticas. Para productos destinados al cuidado de la piel, recomendamos la adicion
de 3 a 5% EDELWEISS GC.

Almacenamiento y Caducidad

EDELWEISS GC debe ser almacenado a temperatura ambiente en los envases originales, cerrados y
protegidos de la luz. Con el fin de evitar la contaminacién microbiana secundaria después de la
apertura, los recipientes deben manipularse con especial cuidado. Cuando se almacena bajo las
condiciones recomendadas, EDELWEISS GC se mantiene estable durante al menos tres afios.

Informacion del Producto

Nombre commercial EDELWEISS GC

Cadigo 900-01

Denominacion INCI (CTFA) Leontopodium Alpinum Extract

Etiquetado EU Leontopodium Alpinum

Denominacion quimica Extracto fluido de flores de Edelweiss

Partida Arancelaria 1302.1900 (Numero del Sistema Armonizado)

Campo de Edelweiss (ALPAFLOR)
en los Alpes del Valais (Suiza)
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